
 

 (  (Lesson Planطرح درس

 

صاصی تاهداف اخ  شماره جلسه  

 تظار می رود كه دانشجو : ندر پايان درس ا
 

 انواع سنگ های كلیه را شناخته و تشخیص دهد. ✓

 ی میكلس  یهاسنگ •

 تياستروو   یهاسنگ •

 کياور  دیاس  یهاسنگ •

 ینیستیس  یهاسنگ •

 

و عادات   یا نهیزم   یها یماریب  ،يیغذا  ميمانند رژ ه، یسنگ كل لیعوامل مؤثر در تشک  بتواند ✓

 را شناسايی كند .   یزندگ

فشار و درد در ناحیه   –تهوع و استفراغ    –تغییرات در ادرار    –)درد شديد    ینیعلائم بال ✓

دهنده وجود سنگ نشان  توانندیعلائم م  ني كرده و درک كند كه چگونه ا  يیرا شناسا  مثانه(

 و بتواند آن ها را شرح دهد.   باشند

و اسکن    CT  ، ی خون و ادرار، سونوگراف  شاتي مانند آزما  سنگ كلیه  ی صیتشخ  یهاروش ✓

 . تفسیر كندراديوگرافی را بداند و بتواند به خوبی آن ها را  

مديريت مايعات و روش های جراحی    ، مديريت  درد ، دارو درمانی شامل    یدرمان  گزينه های  ✓

و عمل جراحی را شناخته و بتواند با توجه به شرايط كنونی بیمار   یپسيتوتریلهمچون  

  بهترين گزينه در جهت درمان او بکار گیرد.

از روش های پیشگیری و كنترل عود سنگ كلیه اطلاع داشته و بتواند اطلاعات كامل و  ✓

 دقیق در اين موارد را در اختیار بیمار مبتلا قرار دهد.

 

 

 

 

 

 

 منابع:    هاريسونكتاب  

 اينترنت -  تخته وايت برد -PowerPoint  – پوينتر    –ويدئو پروژكتور    –سیستم رايانه  
 تامکانا

 آموزشی:

 1403-1402گروه داخلي  دستیاریمقطع تحصیلی:   داخلي گروه آموزشی :     علوم پزشكينام دانشکده :

  سنگ کلیهنام درس :  

   غیاثوندشهرام  دکترمدرس و مسئول درس :  

 دقیقه ای 90جلسه ی  1 زمان برگزاری كلاس: 

 :    گروه تعداد:               گروه  در  تعداد

 سنگ کلیه علائم ، عوارض و درمان آنآشنایي با   هدف كلی درس :  



 
 

 

 

 

 

 

 استفاده از پاورپوينت های انگلیسی و فارسی   ❖

 آن   ج ينتا  ر یو تفس  هیكل  ی آموزش نحوه انجام سونوگراف ❖

 بررسی مقالات تخصصی درمورد سنگ كلیه ❖

 ی و درمان  یصیتشخ یهاروش  لیو تحل  هیاز سنگ كل  ینیمورد بال  کي  یبررس ❖

روش و فنون 

:دريست  

 روش حل مسئله ❖

 یجلسات گروه ❖

❖ Case discussion 

:درس  ارائه  روش  

 مشاركت فعال دانشجو در حین تدريس ❖

 پرسش وپاسخ درون كلاس های آموزشی ❖

 مطالعه فردی و شركت در بحث های كلاسی و گروهی ❖

 سخنرانی های دانشجويی  ❖

ت های فعالی

يادگیری 

 دانشجو: 

 .هادنت يرز  ینیبال  یهاعملکرد و مهارت یادوره  یابيارز

 آزمون كتبی

Asce 

 نحوه ارزيابی: 


